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Kinnitatud: Peadirektori 16.02.2011 késkkirjaga nr 1.1-1/14

Terviscameti

Lduna talitus

Viljandimaa esindus

Aadress: vabaduse plats4, Viljandi
Tel. 5132127

E-post: jelena.sova@terviseamet.ee

Koolieelse lasteasutuse toitlustamise inspekteerimise akt

Inspekteerimise alus: Sotsiaalministri 5. jaanuari 2008. a maarus nr 8, Tervisckaitsenduded toitlustamiscle koolieelses lasteasutuscs ja

koolis"
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Inspekteeris: JELENA SOVA vaneminspektor, 4330521
(ametinimetus, ces- ja pcrekonnannm)
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Inspekteerimise juures \“E};’//’ poyyys A ’////{/L

(asutuse esindaja nimi, ametinimetus, telefon)
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Toiduvalmistaja registri- voi isikukood.. .... .
Toiduvalmistaja juriidiline aadress ja telefon........c...ccccciiviviniiinioniesssersimsssesionimssiorsnse
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" 1. Uldnduded toitlustamise korraldamisele
Jah/ Ei
7{@ Lapsi toitlustatakse kindlaks masratud keII%gadel Ja_meniii a}sel
%Z/D Lapsi toitlustatakse kolm korda paevas
+-Odpéevaringsel tlalpidamisel olev laps saab suua vahemalt neh korda.
_J |1 S66giaeg kestab vihemalt 30 minutit.
[ Soogikordade vahe on lithem kui 4 tundi.

f’%& Lapsel on 'oogive 1asutd Kitlesaadav ja na tdvas kohaa " .
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| 2. Nouded toiduenergia- ja pnh:loltametc sisaldusele (hinnatakse viimaseks 10 pdevaks
| koostatud iga pideva meniiii alusel)
| J.lhf}‘:

U Lasteasutuse toitlustaja on koostanud vdhemalt kiimneks péevaks iga pdeva meniiil.
%(ontmlhtakse
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Jah/Ei 1220
| é[] 10 pdeva toidu keskmine toiduenergia sisaldus vastab nduetele (. /j Z/// kcal)
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| ﬁ: Pakutav toit katab iga piev 85-90% 60pdevasest toiduenergiavajadusest.
| IVIEIKUS ... ..ocicvusinmsncsssss iossssississs55ises essansnsoss sehpasossesesssusesanamsencssssmmsoasesaassstbens oot sssmass s it |

| Jyh/Ei Téipsustag'j- s}saldust

U10 péeva toidu keskmine valkude sisaldus vastab nduetele (.. 79/ IR g, %E).
| /}Z( 010 péeva toidu keskmine rasvade sisaldus vastab nduetele - 7 f,;v .......... g, %E).
2110 péeva toidu keskmine stisivesikute sisaldus vastab nduetele (,///;/f/ ......... g, %E).
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; ,@Z/L Péevase toiduenergia kogused toidukordadel (hommikusdsk/ 1dunasssk/ Shtus6ok)
[ Aastavad nduetele (2 nidala meniii tiksikutel pdevadel).
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e Jopéevaringsel tilalpidamisel olevatele lastele stogikordadel pakutav toit rahuldab ‘

| &
J/’gﬁy’i;vasc toiduenergia- ja toitainetevajaduse. '
O ‘

PShitoiduna pakutakse konserve ning konservil pdhinevaid toite.
'Ll Lapsele antakse joogiks pastoriseeritud piima. |
|/ Mune pakutakse toiduks ainult kuumtssdelduna. |
"7 Leib on saadaval iga piev.
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| 41 Teraviljatoite pakutakse vihemalt kaks korda nidalas.

o / Makarontooteid pakutakse pohitoidu lisandina rohkem kui kaks korda nidalas.

I / .. K6ogivilju (v.a kartul) pakutakse i ga péev, sh kuumtsétlemata kujul vihemalt kaks korda
| ‘nidalas. [
|{ g’l_ Virskeid puuvilju pakutakse vihemalt kolm korda niidalas. |

10 Viirskest kalast valmistatud toitu voi kalatooteid pakutakse vihemalt iiks kord nidalas.
1/ Maksast valmistatud toitu pakutakse rohkem kui kaks korda kuus. ‘
[ Hiidrogeenitud taimerasvu sisaldavaid tooteid vilditakse. |
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|/ /' Joogiks pakutakse veepdhiseid maitsestatud jooke, sh energia- ja spordijooke, mis/Z%Jy/"/z' Z

sisaldavad toiduvirve E 102, E 110, E 122, E 123, E 124, E 129, E 151, E 154, E 155, E 180.

L1 ¥ Pakutakse oakohvi,

#1] Tervislikel pdhjustel teisiti toituvale lapsele on korraldatud vastav toitlustamine. <J
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4. Uldnguded dokumentatsioonile
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' 5/1‘! Valmistoidu kohta on olemas tehnoloogiline kaart.
?'«Z'L'“- Tehnoloogiline kaart vastab nouetele.

71/:' Nédalameniiii on lastele ning lapsevanematele nihtavas kohas.
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5. Uldnduded einestamisruumidele ja toidu serveerimisele
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Z] Einestamisruumis voi selle liheduses on lastele kiite pesemiseks piisav hulk valamuid,
mjs on varustatud sooja veega, seebi ning hiigieenilise kitekuivatuse vdimalusega.
y'ﬁ_l Einestamisruumid on puhtad.
yT:L] Toidu serveerimiseks kasutatavad ndud on terved ja puhtad.

_e¥Kuumana serveeritud valmistoidu portsjonis on temperatuur 45+5 °C.,
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In?)cktori nimyﬁllkiri Asutuse esindaja nimi ja allkiri
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